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Personale und Soziale Identität

Schüler*in
Student*in

Expert*in im Feld

Auf dem Weg – On Track!
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Mich mit Anderen vernetzen 
Zugehörigkeit & Unterstützung
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Mich mit Mir Selbst vernetzen 
Personale & Soziale Identität
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Community 

Network & 

Mentoring 

Projekt
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Zugehörigkeit zur Universität und 

Identifikation mit dem eigenen 

Studienfach erhöhen

Trainer*in
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Mentor*in
Studierende

Coaches

Soziale Vernetzung der 

Studierenden auf verschiedenen 

Ebenen fördern

Alumnis

Vorbilder

Selbstkomplexität & 

Resilienz erhöhen



GESCHLOSSENER BEREICH

Vor 

Studien-

beginn

Anfangs-

phase

Höhere 

Semester

Abschluss

OFFENER BEREICH

Erstsemester
Knowledge Base (Videos etc.) 
Vernetzungsmöglichkeiten 

Lehrkräfte und 
Schüler*innen
Online Informationen der Studiengängen

Höhere Semester
Online Begleitkurse
Online Lerngruppen

Schüler*TN des 

Mentoringprogramms

Mentees
Matchingtool

Netzwerk für Mentees

Nach Bedarf 

(Risikogruppen)
Webinare, eCoachings, online Kurs für 

angemeldete Studierende

Mentor*innen
Supervisionsunterstützung
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CoNeP
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Community Network Plattform



Selbststeuerungskompetenzen
Entwicklung über 3 Messzeitpunkte
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Coaching-Einheit

nach der ersten
Coaching-Einheit

nach der letzten
Coaching-Einheit
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Häufige Themen

Klausurvorbereitung

Fächerwahl, 
Organisation

Studentenalltag

Allgemeine Fragen 
zum Studium

Mentoring

Zeitmanagement, 
Effizienz

Motivation

Struktur, Lernplan

Lerntechniken

Coaching



Maßnahmen

•Tools für verschiedene 
Zielgruppen

•Austausch/Netzwerk für 
Mentoren und Mentees

•Testung und Evaluation der 
Plattform

Community 
Networking 

Plattform

•Mentoring zum 
Studieneinstieg

•Ausbildung und 
Supervision der Mentoren

•Ergänzung durch 
e-Mentoring, Coaching  
und 
Selbstmanagementtools, 

Peer-Mentoring 
Programm

•Digitalisierung bestimmter 
Lehrveranstaltungen

•Unterstützungsangebote: 
Lerngruppen ,digitale 
Studienbegleiter und E-
Portfolios

•Frühwarnsystem

Maßnahmen bei 
Risikofaktoren

•Infowebsite für 
SchülerInnen und 
Lehrkräfte

•Mentoring für SchülerInnen

•Onboarding Maßnahmen 
für Lehrende und 
Studierende

Outreach- und 
Onboarding 



„Wise Interventions“
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Erfahrungen

Interpre-
tationen

Bedeutungs-
zuschreibung

Yeager, D. S., & Walton, G. M. (2011). Social-psychological interventions in education: They’re 

not magic. Review of educational Research, 81(2), 267-301.

Walton, G.M. et al. (2011). A Brief Social-Belonging Intervention Improves Academic and Health

Outcomes of Minority Students., Science 331, 1447-1451.

Kogn. Schemata/

Stereotype



Fachbereich Psychologie:

• Supervisor*inn*en des ULG

• Karrierecoaches des Masterstudiums

• Tools der Praxisorientierten Vertiefung im Master

• Digitalisierung von LVs, Univ.-Prof. Hutzler & CCNS

Beteiligte Bereiche/Fächer:

• Pädagogik, Univ.-Prof. Gniewosz

• Wirtschaft, Univ.-Prof.  Wöhle

• Recht, Univ.-Prof.  Schmalenbach

• Lehramt, Dr. Tulis-Oswald

Verwaltung:

• Digitales Lernen, Posch, 

• Qualitätsmanagement, Wageneder

Kooperationspartner:

• ÖH Salzburg

• Psychologische Studierendenberatung

• Pädagogische Hochschule Salzburg

• Weitere Universitäten


